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Valkommen till guiden Vart gemensamma jordklot!

Vart gemensamma jordklot dr en guide for global
miljofostran. Guidens malgrupp dr smébarnspeda-
goger, samt ldrare i forskolor och érskurs 1-2.

Guiden erbjuder verktyg for att frimja ett medve-
tet, ansvarsfullt och ekosocialt bildat medborgar-
skap. Med detta menas ett barn som:

— uppskattar naturens och de olika kulturernas
mangfald

- kdnner samhorighet med ménniskor av olika
bakgrund

— forstar att naturen ar en grundférutsittning for
allt liv

— forstdr sambanden mellan den egna vardagen
och den 6vriga vérlden

— har férmaéga att verka for en rattvis och hallbar
varld

Engagera fordldrarnal!

e D4 man inleder verksamheten med
temat Vart gemensamma jordklot vore
det bra att ordna en férdaldrakvéall
i syfte att presentera temat och
tillsammans komma med idéer. Det
l6énar sig att engagera fordaldrarna och
att utnyttja deras kunskaper.

Guiden ar indelad i tre delar som sinsemellan
kompletterar varandra:

1) Vart fantastiska jordklot
2) Att forstd samband
3) Mot en héllbar framtid.

Varje del innehaller en del bakgrundsinforma-
tion, samt aktivitetstips som stod for temat. Om
det i samband med aktivitetstipsen inte speci-
fikt ndmns nagon viss malgrupp gar det bra att
anpassa aktiviteten for savil yngre som dldre barn.

e I slutet av verksamhetsperioden kan
man ocksa ordna ett tillfalle dar
barnen far beratta for fordldrarna
om saker de lart sig (mer om detta i
aktivitetstipsen). Man kan dven ordna
gemensamma fester kvallstid med
anknytning till temat.




Global miljofostran och ldroplanerna

Guiden Vart gemensamma jordklot innehaller
verktyg som kan anvdndas i undervisningen for
att uppna flera av malen som ingar i laroplanen.
Materialet stoder den vardegrund och de pedago-
giska malsattningar som ingér i de nationella rikt-
linjerna for daghem, forskolor och arskurs 1-2.

DAGHEM

I Lagen om dndring av lagen om barndagvéird
namns etiskt ansvarstagande, hallbart handlings-
sdtt, respekt for andra mdnniskor samt samhills-
medlemskap som malsittningar for smabarns-
pedagogiken. Samtliga hanger ihop med global
miljofostran. Av de inriktningar som ndmns i
Grunderna for planen for smébarnsfostran stoder
guiden Vart gemensamma jordklot speciellt den
etiska och den religions- och askddningsknutna
inriktningen.

Ett av malen i Grunderna for planen fér smé-
barnsfostran ar att barnet forhdller sig positivt till
sig sjdlv och till andra mdnniskor samt olika kul-
turer och omgivningar. Smabarnsfostran skapar
alltsd ocksa forutsattningar att utforma ett bra
samhille och en gemensam virld. Aven barn med
olika sprak- och kulturbakgrund, samt deras kul-
tur och levnadsvanor ska beaktas och respekteras
i den vardagliga verksamheten.

FORSKOLA

Malet for forskoleundervisningen dr att stodja elev-
ernas utveckling till humana och etiskt ansvarsfulla
samhidllsmedlemmar. 1 forskoleundervisningen
foljs principen om hallbar livsstil, och man beak-
tar dess olika omraden: social, kulturell, ekonomisk
och ekologisk hallbarhet. De centrala punkterna ar
socialt och kulturellt hallbar livsstil. I liroplanen
for forskoleundervisningen ar malet att barnen lar
sig véardesitta att alla mdnniskor dr likvirdiga och
att de sjdlva dr unika.

Guiden Vart gemensamma jordklot stoder utveck-
lingen av kulturell kompetens, vardagskompetens for
hallbar livsstil, samt formdga att delta och paverka.

ARSKURS 1-2

I enlighet med virdegrunden inom den grundlag-
gande utbildningen ger guiden Virt gemensamma
jordklot insikt i ett globalt ansvar som stricker sig
Over manga generationer, samt starker kunskaps-
basen for ett ekosocialt bildat medborgarskap och
ett varldsmedborgarskap med respekt for mansk-
liga rdttigheter. Guiden innehéller metoder att
vidga elevernas vérldsbild och lira dem att mota
varldens mangfald med 6ppenhet och nyfikenhet.

Vart gemensamma jordklot forenar olika larodm-
nen och bildar en undervisningshelhet som fram-
jar malsdttningarna i nybdrjarundervisningen.
Guidens innehall hianger tydligt samman med
omradena inom mangsidig kompetens i laroplanen
K7: Formaga att delta, paverka och bidra till en hall-
bar framtid, samt K2: Kulturell och kommunikativ
kompetens.

Killor:
Lag om dndring av lagen om barndagvird 8.5.2015
Grunderna for planen for smabarnsfostran 2005

Grunderna for forskoleundervisningens liroplan 2014

Grunderna for ldroplanen for den grundliggande utbildningen 2014
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NATURENS OCH KULTURERNAS
MANGFALD

Var jord ir stor och mangskiftande. Den bestéar
av manga olika landskap och livsmiljoer. Miljoer-
nas mangfald omfattar allt fran barrskogarna och
insjoarna i Finland till alla virldens 6knar, savan-
ner, regnskogar, hoga berg och polaromraden.

Jorden bebos av, forutom oss minniskor, en
otrolig méngd olika varelser: fran pyttesma ned-
brytarorganismer till enorma rovdjur. Aven jor-
dens véxtrike dr hédpnadsviackande mangsidigt:
jattendckrosen i Amazonas regnskog kan ha en dia-
meter om tre meter, och dess blad kan béra en vikt
motsvarande en midnniska. Redwoodtriden (eller
sekvojorna) pa véstkusten i USA kan & sin sida bli
over 110 meter hoga och t.o.m. 2000 ar gamla.

Under tidernas gang har vi minniskor utvecklat
manga olika kulturtraditioner, anpassade till vara
olika livsmilj6er. Ett exempel pa kulturell mangfald
ar det antal olika sprak som talas i vdrlden: enligt
uppskattningar sa ménga som 7000 olika sprak,
utan att rakna med vdrldens olika teckenspréak.

Det l6nar sig med andra ord att bekanta sig med
jordens mangfald och alla dess fascinerande
detaljer! Pa sa sitt utvecklar man en kérlek for och
stolthet 6ver vart gemensamma, fantastiska jord-
klot — samt en vilja att skydda dess skonhet och
valmaende.

Varfor virna om
mangfalden?

e En forutsattning for allt liv som
finns pa jorden ar att planetens
mangsidiga naturmiljéer, vaxtarter
och djur mar bra. Vi delar plane-
ten med miljontals andra véaxt- och
djurarter som var och en har sin
egen uppgift i naturen och sin plats
i ndringskedjan. Naturens mangfald
bor skyddas sa att forutsattning-
arna for liv pa jorden kan tryggas.

e P4 ett liknande séatt ar kulturell
mangfald viktigt for ménsklighe-
tens fortlevnad. Inom manga kul-
turer finns anvidndbar kunskap for
ett hallbart levnadssétt. Sadan kun-
skap lénar det sig att bevara och
lara vidare at andra. Ju mer likfor-
miga varldens kulturer blir, desto
mer vardefull gammal kunskap gar
vi antagligen miste om.



KRITISK KULTURFOSTRAN

Trots skillnaderna vad giller utseende, sprak och
kultur, 4r vi mé@nniskor runt om i vérlden en del av
samma mansklighet, och vi har alla lika stort varde
som manniskor. D4 man behandlar varldens kultu-
rella mangfald ar det darfor viktigt att fraimja lik-
vardighet och att motarbeta fordomar och kultu-
rella stereotypier. Ténk pa foljande saker:

« Undvik att forstirka kulturella stereotypier
genom att tala om ménniskor som om de vore
representanter for en viss folkgrupp eller kul-
tur. Tala istdllet om dem som individer. Undvik
t.ex. “barnen i Afrika” - ta istdllet en individ som
exempel, och hans/hennes berittelse.

« Da man bekantar sig med kulturer hinder det
sig latt att man av misstag forstirker stereoty-
pier. Var alltsa forsiktig sd att du inte ldr ut att
alla ménniskor i Afrika bor i lerhyddor, eller att
alla kineser klar sig pa ett visst sitt. Lar er istallet
sanger och lekar fran olika lander, och bekanta er
med de olika lindernas hogtider, natur och djur-
liv. Taktta ocksa vilka saker som ar gemensamma
for alla manniskor i vdrlden, oberoende av den
specifika kulturen.

Saker att tinka pd tillsammans

e Vilka saker dr gemensamma for alla
varldens ménniskor, oberoende av alder,
laggning, utseende, eller hemort?

¢ Vilka saker behover alla manniskor i
varlden for att leva lyckliga liv?

« Se upp med att framstilla mianniskor i fattigare
linder som lidande ménniskor i behov av var
hjalp; tank istéllet pa hur man kunde samarbeta.
Internationella vanskapsskolor och -daghem ar
ett bra exempel.

o Da ni ldr er att uppskatta mangfald, glom inte
att iaktta skillnaderna mellan oss alla. Vi dr alla
olika och unika och édven bland oss finlandare
finns en hel del olika sorts méanniskor och kultu-
rer. Lar er uppskatta mangfald pa alla dess nivéer.
Olikheter behover inte understrykas, utan ska ses
som en naturlig, vardaglig sak.

o Det dr bra om det i barnens verksamhetsmiljo
finns objekt att identifiera sig med. Har ni t.ex.
dockor eller legofigurer med olika hudfarger, eller
laser ni bocker dar barn eller vuxna med olika
etniska bakgrunder figurerar?




Temamanad: Varlden runt

MAL:
mangsidiga natur

att bekanta sig med olika omraden och ortnamn pa jorden, samt dess

MATERIAL: en jordglob eller en stor varldskarta, en viarldsatlas om sa 6nskas

Bekanta er under temamanaden (en eller flera dagar i veckan) med nya, spdnnande omraden pa
var jord. Man kan ocksa ordna flera temamanader.

De omraden ni bekantar er med kan delas in t.ex. pa féljande sdtt: 1. Europa, 2. Asien, 3. Afrika,
4. Nordamerika, 5. Sydamerika, 6. Australien, 7. Varldshaven, 8. Polaromradena

1. Borja med att tillsammans leta upp den
dagens temaomrade pa en karta av valfritt
slag. Ett speciellt bra alternativ vore en
uppblasbar jordglob (t.ex. en badboll) som
barnen helt fritt kan fa underséka. I brist
pa battre gar det bra med en stor varlds-
karta, men en glob ger barnen en béattre och
mer vetenskaplig bild av hur jorden ser ut.

2.Da ni hittat omradet ni ska underséka kan
ni jdmfora var omradet ligger i forhallande
till oss sjalva: hitta Finland pa kartan och
mét avstandet mellan de tva. Da detta 6vas
nagra ganger lar sig barnen s smaningom
att hitta Finland pa kartan.

3. Berdtta intressanta fakta om dagens tema-
omrade. Till en bérjan med hjalp av fragor:

— Hurdan tror ni naturen ar: ar det kallt eller
varmt, regnar det eller ar det torrt? Varfor?

— Hurdana djur bor déar? (se ocksa Gymnastik
med varldens djur pa sid. 13)

— Hurdana véaxter finns det?

—Vilka lander ligger inom detta omrade? Kan-
ner barnen till ndgra lander sedan tidigare?

Réakna upp négra av omradets/varldsdelens
lander och fraga om nagon besokt landet?
Kénner barnen nadgon som kommer fran
nagot av dessa lander?

Man kan ocksa anvénda sig av en virldsat-
las riktad till barn.

4. Fortsétt dagen med dmnesrelaterat tema-
program! Idéer hittar du langre fram i
texten.

Tillaggstips:

¢ Res runt i varlden pa en flygande matta,
eller med nagot annat fortskaffningsmedel.

e Sammanstéll det ni behandlat och lart
er pa en stor viaggkarta. Rita pa kartan,
pyssla och limma, samt skriv ut bilder.
Hang upp kartan pa ett synligt stélle sa att
man kan ta sig en titt dd man vill.

e Om nagon i lararkaren eller nagon av bar-
nens forédldrar har besékt omradet eller
hérstammar darifran, kan man be per-
sonen komma och berdtta for barnen om
sina erfarenheter av platsen, om kultu-
ren, naturen och méanniskorna. Anvéand er
gdrna av fotografier som ni kan studera
tillsammans.
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Barnlekar runtom i varlden

MAL:

att inse att de lekar som leks runtom i virlden dr ganska likadana, och att pa sa

satt skapa en kidnsla av samhorighet till alla andra barn i varlden

Lek lekar fran olika lander och kulturer. Diskutera slutligen om det fanns nédgonting bekant i
leken, eller om den var annorlunda dn populéra lekar i Finland.

Puhenehene (Hawaii)

MATERIAL: ett stort tyg (t.ex. ett lakan) och
en sten.

Vélj ut tva medhjalpare bland de som leker,
och dela in resten i tva grupper. Grupperna
satter sig pa golvet i var sin rad, med ansik-
tena vanda mot den andra gruppen. Med-
hjalparna haller/hanger upp tyget mellan
de tva grupperna sa att ingen ser den andra

gruppen.

Ena medhjdlparen ger stenen at den ena grup-
pen. Sedan ska nagon i gruppen gémma ste-
nen (inuti kldderna, i handen, o.sv.). Da grup-
pen ar klar ska de sdga «Puheoheoy, varpa
medhjalparna slapper tyget mellan grup-
perna. Den andra gruppen ska nu gissa vem
som gomt stenen. Sedan boérjar ni om fran
bérjan, och da ar det den andra gruppen som
ska gdbmma stenen.

Krokodilen solar (Vietnam)

Mark ut en flod pa marken, och vélj sedan en
deltagare som far vara krokodil. Krokodilen
“simmar” i floden medan de andra stéar pa flo-
dens strand. De som &ir pa stranden ska ta ett
dopp i floden eller forsoka tvatta sina hander/
fotter utan att krokodilen tar fast dem.

Ibland kommer krokodilen upp pa stranden
for att sola. Da ska alla hoppa ner i floden
sa att krokodilen inte tar dem. Den som tas
fast av krokodilen blir sjalv krokodil néasta
omgang.

What's the time, Mr. Wolf?
(Storbritannien)

Vélj férst en herr eller fru Varg. Vargen stél-
ler sig i ena &nden av lekomradet med ryg-
gen vand mot de 6vriga som stéller sig pa
startlinjen. Alla pa startlinjen fragar med
hog rost “vad ar klockan herr/fru Varg?”.

Vargen kan svara pa tva olika sétt. Antingen
med ett klockslag (“klockan &r tva”), varpa
de 6vriga far ta lika manga steg framat sam-
tidigt som de rédknar hogt (“ett, tva”). Sedan
fragar de pa nytt vad klockan é&r.

Vargen kan ocksa svara “matdags!”. Da
véander sig vargen om och férséker fanga
nagon av de andra innan de hinner tillbaka
till startlinjen. Om vargen lyckas fanga
nagon blir den personen herr/fru Varg nasta
omgang.

e Prova ocksa att leka leken helt och hallet
eller delvis pa engelska.

Kdlla: Plan Finlands Kaiken maailman lei-
kit -ideapakka



Hélsningar pa olika sprak

MAL: att bekanta sig med sprakens mangfald pa var jord, samt de sprak som talas i den
egna gruppen

Diskutera vilka slags sprak det finns runt Ni kan ocksa anvdnda er av andra sprak om
om i vérlden, och vilka sprak barnen i grup- barnen eller de vuxna kan hélsa pa nagot
pen talar som modersmal. Samla tillsammans annat sprak.

med barnen ihop hélsningsord (Hej! eller God
dag!) pa alla de sprak barnen kan, och skriv
orden pa svarta tavlan el. likn. Skriv ocksa
namnet pa spréaket vid varje hdlsningsord.

Pa ett sprak i taget far sedan barnen ga runt
och hélsa pa varandra.

Musik i varlden

|
4
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MAL: att bekanta sig med varldens olika Sok upp musik att lyssna pa fran olika lander,
sprak och kulturer med hjalp av t.ex. pa biblioteket eller internet. Det kan vara
musik traditionell musik eller barnvisor pa olika
sprak.
GoOr sedan en musikalisk jordenruntresa: hitta 11

pa danskoreografi for de olika omréadena i
vérlden, och dansa sedan i takt till musiken
fran den delen av varlden. Ni kan ocksa lara er
orden till sdngerna genom att sjunga med.

- —pEE— —_ —

Okenladan

MAL: att bekanta sig med jordens olika livsmiljoer och naturtyper

Konstruera en miniatyroken, t.ex. inuti en ¢ Ni kan dven bygga olika pahittade platser
kartonglada. Installera lite vaxter, djur, mén- t.ex. i sandladan med hjalp av triaklossar,
niskor och en liten oas. Fundera tillsammans koppar, skalar, ror och burkar. Da ni byggt

pa hur 6knens invanare livnar sig. Ni kan en pahittad plats kan man ta en bild av hel-
ocksa konstruera miniatyrer av andra natur- heten och hitta pa en berattelse om platsen:
typer, t.ex. en regnskog (rikligt med grona vad ar det for plats, vem bor dar, och hurdant
véaxter i manga lager, och gott om fargglada ar det att leva dar?

djur- och vaxtarter) eller ett polaromrade (sno,
is, hav, sélar) o.s.v.

Fom—— T rETEET—TE Y T
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Hoégtider inom olika kulturer

MAL: att bekanta sig med hdgtider inom olika kulturer

Ta i samband med exempelvis jul eller pask
reda pa vilka hogtider man firar inom andra
religioner och kulturer: vad ar det man firar?
Hur, var och nér firar man hogtiden? Vad finns
det for likheter mellan traditionella hégtider
inom andra kulturer och vart traditionella
firande av jul eller pask?

e P3 internet finns det en mangkulturell hog-
tidskalender (www.juhlakalenteri.fi/kalen-
der) dar man hittar virldsreligionernas vik-
tigaste hogtider och lite fakta om dem. Man
kan ocksé skriva ut kalendern och hédnga
upp den pa viggen i skolan/pa dagis.

Har ni redan en utlandsk vanskola eller ett
vandaghem? Om inte sa &r det absolut vért
att 6verviga. Genom att vara i kontakt med
folk fran andra lander lar sig barnen att véx-
elverka med ménniskor runt om i varlden.
Detta dr i dag en mycket viktig medborgarfar-
dighet. Samtidigt blir man mer 6ppen gente-
mot mangfalden i varlden. Sprakkunskaper ar
inget maste for denna typ av kommunikation.
Lararna kan vid behov éversétta.

Idéer fér samarbete:

e skicka post at varandra: teckningar, brev,
fotografier...

e lar varandra ord pa ert eget sprak med hjilp
av bilder

e ring videosamtal: presentera er och stéll
fragor till varandra (lararna kan hjalpa med
spraket)

I méngkulturella barngrupper kan man ta
hjalp av férdldrar och under deras ledning till-
sammans planera och ordna nagot gemensamt
program for att hedra nédgon viss hogtid.

Vanskola eller -daghem i utlandet

MAL: att fa erfarenhet av internationell vixelverkan 6ver sprakgrianserna

e spela in diverse framtradanden och visa at
varandra

e kom &verens om gemensamma projekt eller
evenemang som ni genomfor pa bégge hall
samtidigt

De som jobbar med verktyget Gron Flagg kan
uppratta kontakt med skolor och daghem i
olika ldnder via det globala Eco-Schools nét-
verket. Europeiska vanskolor kan man hitta
t.ex. via eTwinning-initiativet som uppratt-
halls av EU. Eftersom man i manga europe-
iska lander borjar skolan vid en tidigare alder
4n i Finland kan man den har végen hitta
jamnariga samarbetsgrupper ocksa for barn i
daghem.


http://www.juhlakalenteri.fi/kalender
http://www.juhlakalenteri.fi/kalender

Insekternas och fjarilarnas mangfald

MAL:

Bekanta er med fjarilar och andra insekter
med hjélp av insektsbocker, eller titta pa dem
utomhus. Aven om man kanske forst tror att
insekter ser vdldigt likadana ut, finns det
faktiskt valdigt manga olika sorters insekter.
Pa samma sétt ar ocksa vi manniskor véaldigt
olika: utseende, farg, storlek o.s.v. Men vi &ar
alla fina och intressanta pa vart eget satt!

———_——— - -

att inse att det ar vackert med variation

Sedan kan ni rita och mala insekter eller fja-
rilar, eller pyssla ihop sadana med hjilp av
atervinningsmaterial. Om du skulle vara en
fjaril eller insekt, vilken skulle du i sa fall
vara? Konstruera ocksa livsmiljéer for insek-
terna, antingen inomhus eller ute pa garden.
Gé sedan runt och iaktta insekterna i sina
livsmiljoer och beundra deras individuella
egenskaper.

Post fran varlden

Mal:

Logga in pa internetsidan Postcrossing till-
sammans med klassen/gruppen. Med hjélp av
sidan kan man skicka och motta vykort fran
hela vérlden. Ni kan be om slumpmaéssiga
adresser dit man kan skicka ett valfritt vykort
enligt sidans instruktioner.

For varje vykort ni skickar far ni ett 6verrask-
ningsvykort fran ett slumpmaéssigt valt land.
Om vuxna hjalper till med skrivandet och

Gymnastik med vérldens djur

att vara i kontakt med ménniskor som bor pa olika hall i virlden

lasandet ar bristande sprakkunskaper inget
hinder heller f6r yngre barn.

Det &r gratis att anvidnda sidan Postcrossing
(om man bortser fran utgifterna fér vykort och
frimérken) och sidans adress &r
WWW.postcrossing.org

MAL:

I denna aktivitet lever ni er in i djurens fan-
tastiska varld i gymnastikens tecken:

— Lek att ni ar giraffer — gér langa halsar av
era armar och stréack pa er

— Lek att ni 4r geparder och spring sé snabbt
ni bara kan

— Lek att ni dr kdngurur och hoppa omkring
— Lek att ni dr elefanter och gor er jattestora

— Lek att ni &r boaormar och krdla omkring pa
golvet, 0.s.v.

att bekanta sig med olika djurarter runt om i virlden

Samtidigt som ni leker att ni ar ett djur kan ni
fundera pa var i vdrlden och i hurdana miljéer
djuret lever.

e Som variation: ta t.ex. med hjilp av Guin-
ness rekordbok reda pa vilket djur som ar
det minsta, stérsta, langsammaste 0.s.v. och
hitta pa rorelser utgaende ifran det.


http://www.postcrossing.org
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En sagoresa

MAL: ldra sig att leva sig in i olika miljéer, kulturer och andra ménniskors perspektiv

Las sagor som handlar om olika platser och
kulturer. Det kan ocksa vara intressant att
lasa olika versioner av samma saga. Hur skil-
jer sig t.ex. sagorna i Tusen och en natt fran
liknande finldndska folksagor? Fast dven upp-
marksamhet vid varifran barnens favorit-
bécker och -sagor kommer.

Traditionella sagor fran olika hall i
varlden:

— Barnens bdsta. Band 5, Fran skilda ldnder.
Malmo, Svenska kulturférlaget, 1986

— Den bla sagoboken, sagor fran hela vdrlden,
urval och bearbetning av Andrew Lang, 1975

— Den brandgula sagoboken, sagor fran hela
virlden, urval och bearbetning av Andrew
Lang. 1981.

— Folksagor fran Asien, del 1 och del 2, 1980

— Folksagor fran Kina, 1976

— Folksagor fran 17 ldander, 1980

— Hartman, Bob: Sagor fran hela vdrlden, spe-
ciellt aterberdttade for hégldsning, 2004

— Parland, Milena: Ndr madnen skrattade och
andra sagor berdttade i vart land, 2014.

Om att resa runt i virlden:
— Lindeberg, Minna: En grop i Kalahari, bil-
derbok, 2007

— Mahy, Margret: Sju kinesiska bréder, bilder-
bok, 2006

— Moa och Molle reser jorden runt, red. Jes-
sica Lonno, m.fl., faktabok, 2010

— Mwankumi, Dominique: Gatans prins, bil-
derbok, 2011
— Pal, Erika: Azads kamel, bilderbok, 2009

— Sabljar, Pamela: Vilda i Asien, bilderbok,
2007

Boécker om kulturell mangfald och

likaberattigande:

— Bergstrém, Gunilla: Alfons och soldatpap-
pan, bilderbok for lite aldre barn, 2006

— Jansson, Anders: Alice fran Kina, bilderbok,
2008

— Landstrém, Lena: De nya flodhdstarna, bil-
derbok, 2002

— Lundberg Hahn, Kerstin: Vitas hemlighet,
kapitelbok, 2010

— Moore-Mallinos, Jennifer: Sa olika! Sa lika!
faktabok, 2011

— Stalfelt, Pernilla: Lika som bdr, faktabok,
2001

— Stalfelt, Pernilla: Vem dr du? En bok om tole-
rans, faktabok, 2012

— Stark, Ulf: Pojken, flickan och muren, bilder-
bok for lite dldre barn, 2011

Utifran de sagor ni ldst kan barnen ocksa
sjalva hitta pa foljetonger som handlar om
livet runt om i vérlden.

Kdllor for boktips: Vora kommunbibliotek






VART HEM, VART GEMENSAMMA
JORDKLOT

Alla varldens ménniskor och djur har ett gemen-
samt hem: vart gemensamma jordklot som ir
helt unikt. Jorden erbjuder oss alla grundforut-
sittningar vi behover for att leva - t.ex. rent vat-
ten, ren luft och mat att fylla magen med:

e Det dr jorden som rengjort vart dricksvatten.
Rent grundvatten bildas da regnvatten ldngsamt
tranger ned igenom jordlagren. For att ha tillgdng
till rent dricksvatten behover vi alltsa ren jord
som kan filtrera vattnet.

« Vixterna producerar syret i luften som vi man-
niskor och andra djur andas. Det ar tack vare vix-
terna vi har tillrdckligt med ren andningsluft.

« Manga av jordens sma organismer ar livsvik-
tiga for oss. Utan bin skulle vi t.ex. inte ha alla de
gronsaker och frukter vi dter: blomman far hjalp
av bina vid pollineringen, vilket behovs for att det
ska bli en frukt.

« Nedbrytarorganismerna i jorden bryter ner avfall.
Utan dem skulle vara matrester eller avforing inte
formultna och atervinda till naturens kretslopp.

Eftersom vart jordklot utgor forutsdttningarna
for liv, dr bevarandet av jordklotet i allra hog-
sta grad ett sitt att skydda méanniskor. Darfor bor
vi ta val hand om vart jordklot, sa att alla varldens
invanare (bade ménniskor och andra djurarter)
ska ha det bra i vart gemensamma hem. Utan rent
dricksvatten, mat eller luft skulle ingen av oss klara
sig sardeles lange pé vér planet.

Lir er alltsa att uppfatta sambandet mellan natu-
rens livsuppehallande funktioner och de grund-
liggande behoven i vara egna liv. Respekt for
jordklotet och dess natur ar en viktig fardighet med
tanke pa en hallbar livsstil. Detta dr viktigt att lira
sig i tidig alder.

Om vi inte forstar vart grundliggande beroende
av naturen, daventyrar vi hela samhillets vil-
maende. Social och ekonomisk hallbar-

het dr mojliga bara om vart jordklot ar
friskt.



VARIFRAN KOMMER VAR MAT
OCH VARA SAKER?

I var vardag finns manga kontakter till 6vriga
virlden. Vi tittar och lyssnar pa utlindska TV-
program, filmer och musik. Ibland &ker vi pé resa
utomlands. Manga av oss har vianner, familjemed-
lemmar eller slédktingar i andra lander, och en del
av vara kompisar eller deras familjer kan ursprung-
ligen komma fran nagot annat land.

Aven manga av vira saker kommer fran utlandet
— exempelvis ett mjukisdjur, en strumpa, en chok-
ladplatta, eller en banan kan ha akt en mycket ling
vag:

« Varifrain kommer nallebjornen egentligen? Ett
mjukisdjur av syntetmaterial dr egentligen gjord
av olja som pumpats upp ur jorden nagonstans i
varlden, t.ex. i Mellanéstern. Forst foradlas oljan
sd att det gar att gora syntetmaterial av den, sedan
fargas och formas materialet till en leksak, oftast i
en fabrik i Kina. Sedan fraktas den till en leksaks-
butik néra oss.

o Och hur dr det med strumpan pa foten? Strum-
por gors oftast av bomull som odlas bl.a. i Uzbe-
kistan i Asien. Att odla bomull kriver valdigt
mycket vatten, och bomullstofsarna plockas ofta
for hand pa filten, vilket ar ett mycket tungt
arbete. Efter det spinns bomullen till trad, som i
sin tur blir tyg. Tyget firgas t.ex. i kladfabrikerna
i Bangladesh. Dar sys tyget ocksa till strumpor,
varefter de fraktas till kladbutiker for forsaljning.

Ocksa matens produktionskedjor har blivit
allt lingre och mer komplicerade. P4 butikernas
fruktavdelningar far vi bekanta oss med frukter
fran manga hall i virlden: bananer fran Ecuador,
vattenmeloner fran Israel, vindruvor fran Sydat-
rika, o.s.v. Ocksa kakaobonan som anvinds vid
tillverkning av choklad odlas pa omraden i nar-
heten av ekvatorn, t.ex. vid Elfenbenskusten i vas-
tra Afrika.

Att vara medveten om varifran olika varor kom-
mer ir inte alltid en sjdlvklarhet. Dirfor borde vi
fasta mer uppmirksamhet vid ursprunget av var
mat och vara konsumtionsvaror. Det dr ocksa bra
att ga igenom produktionskedjan fo6r narproduce-
rade produkter. Pa sa sdtt far barnen konkret lara
sig vad maten och produkterna lagas av och vari-
fran de dyker upp i butikerna.

17
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Tradplanteringsdagen

18

MAL:
MATERIAL: trdadplanta/-or

Fraga av barnen vilka olika slags trad de kin-
ner till. Titta pa bilder av olika trdd runtom i
vérlden: frodiga trdd i regnskogens djungel,
tropiska palmtrad och eukalyptustrad i Aus-
tralien. Diskutera varfér skogarna och traden
ar “jordens lungor” och livsviktiga for saval
manniskor som andra djur pa var planet.
Undersok var era egna lungor ar och fundera
pa varfor de ar sa viktiga for oss. Vilken roll
spelar ren andningsluft?

Fundera ocksa pa vilken annan nytta vi mén-
niskor och djur kan ha av trdden? Forutom att
trdden producerar det syre vi andas, erbjuder
de ocksa djuren skydd, ett hem eller néring.
Vi ménniskor anvdnder ved for att elda och
anvander trd som byggnadsmaterial. Vem har
nagon gang byggt ndgonting av tri, t.ex. en
koja?

att ldara sig hur viktiga trdaden ar for jordklotet

Plantera ett eget trad ute pa garden som ni
kommer 6verens om att ta vdl hand om. Sjalva
planteringen kan goras till en festlig cere-
moni. Utveckla samtidigt barnens samarbets-
férméaga: en kan gréva gropen, en kan hdmta
vatten, en kan halla i plantan, o.s.v. Ni kan
plantera tradet i samband med Internatio-
nella dagen for biologisk méngfald den 22.5,
eller nagon annan speciell dag véard att fira.

OBS. Kom ihag att pa forhand be om lov att fa
plantera tradet!

- e g —————

Blommor och pollinerare

|
1

|

MAL:
vatten, virme och pollinerare
MATERIAL: fron, jord och planteringskarl

Odla tillsammans blommor och/eller grénsa-
ker pa gérden, t.ex. squasher, frilandsgurkor
eller tomater. Observera hur vixterna vixer
under varen och sommaren. Fast sdrskilt upp-
marksamhet vid vdxternas grundldggande

behov, ndmligen ljus, vatten, vdrme och néring.

Jamfor dessa med méanniskans grundldaggande
behov. Observera ocksa insekterna dé det val
borjar komma blommor: hur de pollinerar
blomman och att det sedan boérjar vaxa en
frukt eller ett frohus.

att observera hur ett fro blir till en vixt och ldra sig om vad den behover: ljus,

Fundera tillsammans pa hur alla vixter mén-
niskan och djuren dter pa precis samma sétt
vaxer upp ur jorden med hjalp av ljus, varme,
naring och vatten. Ljuset och vdrmen far vi
fran solen, men vattnet och néringen ar i
kretslopp pa var planet. Med hjilp av nedbry-
tare féormultnar vaxterna och det bildas ny
och néringsrik mull.



Bygg en maskkompost

MAL: att lara sig om hur jordens nedbrytarorganismer férvandlar mat- och
vaxtrester till mull

MATERIAL: en hink eller 1ada med lock, organiskt blandmaterial, sand/lera, biologiskt
avfall, kompostmaskar

En maskkompost dr ett utmarkt sétt att i till att odla nagonting. Fast ocksd uppmark-
skolan eller pa dagis demonstrera formult- samhet vid alla 16ven som pa hosten faller
ning. Kompostmaskar klarar sig bra ocksa till marken: jordens nedbrytarorganismer
inomhus, och férvandlar matrester och skal férvandlar dem pa precis samma satt till
till mull utan lukter eller stok. En maskkom- néringsrik mull for trdden och vaxterna.

post kan man bygga t.ex. inuti en hink eller en
férvaringslada av plast. Kom dock ihag att en
kompostmask inte &r samma sak som en dagg-
mask. Daggmasken klarar sig inte inomhus i

Pa webbportalen Teknik & Natur finns en kort,
beskrivande videosnutt som heter Bygg din
egen maskkompost:

varmen. www.teknikochnatur.se/experiment/

Undersok hur det organiska materialet for- bygg-din-egen-maskkompost

vandlas till mull, och anvénd slutligen jorden

—— =y T T T ——
E e &

Dricksvatten av lervatten

MAL: att lara sig om hur vatten renas och om hur grundvattnet bildas
MATERIAL: sand, mjolkburk, glasburk, lervatten

Ytvattnet renas da det ldngsamt tridnger ned 2. Skar av mj6lkburkens 6vre del och stick

igenom jordens olika lager, och blir s4 till sma hal i botten. Skyffla den rengjorda

grundvatten. Undersék hur rent dricksvat- sanden in i burken, och stéll den stadigt

ten blir till pa vér jord med hjélp av ett enkelt ovanpé en glasburk.

experiment: 3. Hamta lervatten, eller gor lervatten genom

1. Bérja med att rengora en liter sand genom att blanda jord i vatten. Hall en liten méngd
att skolja sanden nagra ganger med vatten. vatten i mjolkburken. Observera hurdant

vatten som rinner ut i glasburken och jam-
for med det ursprungliga lervattnet.

19
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Oljans ursprung

MALGRUPP: forskola och arskurser 1-2, kan anpassas for 3-5-aringar.

MAL: att lara sig varifran olja kommer och vad allt det anvidnds till, samt att inte

slosa med olja.

MATERIAL: hemmagjord “raolja” i en burk, olika foremal som &r tillverkade av olja

1. Tillverka “réolja” i en genomskinlig burk
genom att blanda matolja med morkt kakao-
pulver. Oljan blir svartare om man dartill
blandar i svart eller m6rkbla oljefarg, eller
nagot annat fargpigment som kan blandas
med olja.

Undersdk oljan tillsammans med barnen och
berétta att rdoljan kommer inifran jorden.
Man kan borra efter olja pa sadana stéllen
dar raolja samlats i fickor i berggrunden.
Oljan borras pa land eller ute till havs med
stora oljeborrtorn. Raolja ar egentligen en
naturprodukt, och har bildats av vaxter och
annat organiskt material under hégt tryck
och i hog varme i jordens innandéme under
arens lopp.

2.Ta fram olika foremal som é&r tillverkade av
raolja, exempelvis ett mjukisdjur eller plagg
i konstmaterial, en plastleksak, en plast-
pase... Ta ocksa med en leksaksbil for att

Smakprov fran hela varlden

illustrera att olja anvdnds som brénsle, och
en lampa som kan lysa med hjalp av olje-
producerad elektricitet. Unders6k foremalen
och férundra er 6ver hur méanga olika saker
man kan anvédnda olja till. Ni kan ockséa leka
en tankelek: om olja inte skulle finnas, vilka
alla saker i rummet skulle da férsvinna?

3. Berdtta for barnen att det tar miljontals ar
for olja att bildas: var nuvarande olja har
bildats redan fore dinosauriernas tid. Ny
olja bildas i sa langsam takt att det abso-
lut inte ar klokt att slésa med saker som
ar gjorda av olja. Inspektera foremalen och
fundera pa olika sitt att spara olja (t.ex.
genom att reparera sondriga leksaker, att
leka med begagnade leksaker istéllet for
att képa nya, att anvidnda samma plastpése
manga ganger, 0.5.V.).

|
i
|

|
|

MAL: att bekanta sig med frukter och gronsaker fran olika hall i virlden, och att ldra

sig nya smaker
MATERIAL: olika frukter och gronsaker

Ordna en provsmakning ddr man far smaka
pa frukter och gronsaker fran nar och fjarr-
ran. Inforskaffa saval exotiska frukter som
inhemska gronsaker. Vid ratt tid pa aret finns
det ocksa inhemska frukter och béar. Titta pa
kartan varifran de exotiska frukterna kommer.
Fundera pa hur frukterna och grénsakerna
véaxer (pa trad, buskar, i jorden eller pa akrar?).
Undersok forst de hela frukterna och skadr dem

sedan i bitar sa att man kan smaka pa dem. I
samband med provsmakningen kan ni ocksa
halla koll pa vilka frukter eller gronsaker bar-
nen tycker smakar bast.

Gronsakerna och frukterna ni smakar pa kan
ocksa laggas pa bordet sa att de som kommer
nara ifran laggs ldngst fram och de som rest
en ldngre vag placeras langre bak pa bordet.

—= Fre Y e g
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Spana in rattvisemarkta produkter

& NMALGRUPP:

% MAL:

Bekanta er med verksamhetsprinciperna for
Rattvis handel. Rattvis handel stravar efter
att garantera en skélig erséttning till bon-
derna som producerar livsmedel i fattiga lan-
der. Bekanta er ocksa med méarket for Réttvis

igen market

W ——

Vad ar sakerna tillverkade av?

forskola och arskurserna 1-2.

att bekanta sig med Réattvis handel och ldra sig kdnna

handel och négra rattviseméarkta produkter,
t.ex. bananer och choklad. Ge barnen i uppgift
att spana in olika rattvisemarkta produkter
hemma eller i matbutiken. Rédkna hur méanga
ni kan hitta tillsammans.

T e ———

MAL: att lara sig vilka material olika saker éar tillverkade av och hur

MATERIAL: olika foremal och ravaror (se nedan)

Lek en kombinationsslek dar ni ska para ihop
sakerna med den rétta ravaran.

Négra exempel pa sadana ravaror och féremal
som kan anvandas:

e sand (i en pase) och en glasburk

e ett frd och en morot

e ett far och yllesockor

¢ bomull (en vaddtuss) och ett plagg
¢ kakaobona och choklad

e en trabit och en bok/papper

Stéll fram de tillverkade foremélen sa att alla
barnen ser dem. Ta sedan en ravara i gangen.
Lat barnen kdnna och titta pa ravaran. Fun-
dera sedan pa vilket av féremalen som ar
tillverkad av just denna ravara. Da ni kommit
fram till rdtt svar kan ni ga igenom tillverk-
ningsprocessen: hur ravaran férvandlas till

———

Klader pa kartan

foremalet, och vilka andra ravaror (ocksa vat-
ten och energi) som behévs for tillverkningen.

Fundera ocksa pa skillnaderna mellan de
olika féremalen. Exempelvis gors ett plagg
eller en leksak i en fabrik, medan en morot
véxer i jorden av sig sjalv.

e Uppgiften kan goras lite knepigare genom
att 6ka antalet foremal pa sa séatt att det kan
finnas fler foremal som &ar gjorda av samma
material.

e Aktivitetstipset Oljans ursprung fungerar
bra som férdjupande 6vning.

e Man kan lédra sig och repetera olika mate-
rial i vardagliga situationer t.ex. genom att
muntligen podngtera att det ar en “plastbil”
eller en “trabil”.

MALGRUPP: forskola och arskurserna 1-2.
MAL: att ta reda pa fran vilka linder kldderna vi anvinder kommer
MATERIAL: en stor varldskarta och knappnalar eller klistermérken

Kolla tillsammans pa lapparna som finns i
barnens kldder och pa vilka det star vilka lan-
der barnens klader &r tillverkade i. Méark ut
tillverkningslanderna péa kartan.

Enligt er egen utredning, i vilket land tillver-
kas det mest klader?

Hur ménga dr landerna totalt? Har nagot av
barnen (eller nagons foralder) besokt nagot av
dessa lander?

Hur lang har kladernas resa fréan tillverk-
ningslandet till Finland varit?

q |
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Gardslek: Frukternas och grénsakernas resa

MAL:

Leken baserar sig pa gardsleken Land, skepp
och hav. Kom 6verens om och mark ut tre olika
omraden pa garden som representerar tre
olika grénsakers/frukters ursprungslander.
Omradena pa garden ska vara i avstandsord-
ning fran startplatsen enligt hur langt det &r
fran Finland till produktionslandet:

1. Morot — néra startplatsen (4r ofta fran
Finland)

2. Apelsin - langre bort (kommer oftast fran
Sydeuropa)

3. Banan - langst bort pa garden (kommer fran

en annan kontinent, oftast fran Sydamerika).

Vélj en lekledare som ska ropa namnen pa de

R T T T

MALGRUPP:
MAL:
MATERIAL:

Stall fram olika bekanta ravaror, bade farska
livsmedel och torra varor, konserver o.s.v.
Undersok tillsammans varifran produkterna
kommer. Finns ursprungslandet angivet pa
samtliga férpackningar? Mark ut livsmedlens
ursprungslénder pa varldskartan, t.ex. med
smé bilder som ni faster pa kartan med hjilp
av knappnélar.

att ldra sig vilka livsmedel som ar niarproducerade och vilka som rest lang vig

olika livsmedlen. Barnen ska sedan springa
till rétt utmérkt omrade pa garden. Den som
hinner sist till det aktuella omradet faller ur
leken och far vanta pa nédsta omgang. Leken
fortséatter tills endast en person aterstar. Han/
hon vinner och blir lekledare nésta omgang.

e Man kan 6ka svarighetsgraden genom att
byta ut livsmedlen da och da (t.ex. morot
blir potatis, apelsin blir paron och banan
blir ananas). Ni kan ocksa namnge de
produktionsldnder omradena pa garden
representerar.

29 Varifran kommer maten?

forskola och arskurser 1-2, kan anpassas for 3-5-aringar.
att ldra sig om matens ursprung

olika livsmedel, en varldskarta och nagonting att mirka ut med

Gé ocksa noggrannare igenom ursprunget av
nagot/nagra livsmedel. Malet &r att forsta att
maten odlas i form av spannmal och véxter,
eller f6ds upp i form av djur. Det &r en méan-
niska som odlat nédstan all den mat vi ater.
Fundera ocksa pa vilka slags livsmedel som
inte behover odlas av méanniskor, utan som
finns ute i naturen. Har nagot av barnen t.ex.
varit ute och plockat bér, eller varit pa en
fisketur?
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RATTIGHETER
OCH SKYLDIGHETER

Alla virldens méanniskor har samma ratt till ett gott
liv, oberoende av var de rékar vara fédda. Barnkon-
ventionen definierar vilka grundlaggande réttighe-
ter alla barn har. Att dessa rittigheter férverkligas
och foljs ar den viktigaste forutsattningen for hall-
bar utveckling, vid sidan av skydd av var jord och
dess natur.

Till barnens universella rattigheter hor enligt kon-
ventionen bl.a. barnets ritt att uttrycka sin asikt
och fa sin rost hord, rétt till utbildning, samt ritt till
vila, lek och fritid. Konventionens viktigaste mal ar
att trygga grundrattigheterna for alla barn i varl-
den: hilsa, utbildning, jamlikhet och trygghet.

Ur en pedagogs synvinkel dr det speciellt viktigt
att lata barnet delta, bli hord och att beakta barnet.
Det ér fraga om en grundforutsittning for uppvéxt
och utveckling: mojligheten till delaktighet inom
det egna kollektivet dr av avgorande betydelse for
utvecklingen av barnets identitet.

I planerna for smabarnspedagogiken och férskole-
undervisningen betonas betydelsen av sadana far-
digheter som framjar social hallbarhet. Att beakta
andra och att virdera alla méanniskor lika hogt ar
fardigheter som bygger pa handlingsmonster man
anammat i barndomen, och pa exempel vuxna
visat.

Barnen kan ocksa sjdlva framja forverkligandet av
sina rattigheter genom att i vardagen agera hyggligt
mot varandra. Med rittigheterna kommer ocksa
skyldigheten att se till att alla andra behandlas pa
samma, rattvisa sitt. Eftersom alla ménniskor ar
lika virda, far ingen diskrimineras pa grund av
utseende, asikt, eller ndgon annan orsak.

Saker att tinka pd tillsammans

e Har du gjort nagonting som gjorde
nagon annan glad? Hur kdndes det?

e Hur ska man behandla kompisar i
skolan/pa dagis sa att alla skulle
trivas? Hitta pa nagra gemensamma
anvisningar eller regler.




VARLDSHJALTENS VANOR

Aven om globala miljoproblem ir svara for sma
barn att forsta, gar det bra att behandla dem pa
konkreta sitt: genom miljovédnliga handlingssitt,
som att spara pa el eller vatten och att minska pa
méngden onddiga saker och avfall, kan vi tillsam-
mans bidra till en mer vilmaende varld. For att alla
skulle kunna leva och ma bra pa var jord, maste vi
jobba tillsammans for att skydda den.

Var energiforbrukning, vart avfall, var vatten-
forbrukning, var mat och vara varor hinger
ihop med manga globala miljofragor: klimatfor-
andringen, exploatering av naturresurser, skydd
av livsmiljoer och en rattvis fordelning av jordens
resurser. Miljovanliga handlingar i vardagen paver-
kar alltsa inte bara oss sjdlva och var ndrmiljo, utan
hela var planet. Genom att se till att de val ni gor
i vardagen hjélper vart gemensamma jordklot, blir
ocksa ni vérldshjaltar!

Saker att tinka pd tillsammans

e Har du sett ndgon géra nagot bra for
miljon?
e Hur kan vi sjdlva skydda naturen?

e Hur kan vi i daghemmets/skolans
vardag spara vatten, minska pa
mangden avfall eller minska pa var
elférbrukning?
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Tradet med viktiga saker

MAL:
MATERIAL: papper, sax och fargpennor

Borja med att diskutera vilka saker vi behéver
for ett gott liv. Ge sedan barnen tid att komma
pa ett fatal saker de tycker att &ar allra vikti-
gast. PAminn om att det inte finns rétta eller
felaktiga svar.

Dela ut ett litet pappersark at var och en och
be dem rita sin hands konturer. Sen ska den
skriva en eller nagra viktiga saker pa handen

att fundera pa vilka saker i livet som &r allra viktigast

och fargldagga pa valfritt satt. Be dem daref-
ter klippa ut hdnderna langs med konturerna.
Handerna limmas fast pa ett stort papper som
blad till ett trad, vars stam lararen klippt och
klistrat fardigt pa forhand. Lés sedan tillsam-
mans igenom alla saker som star pa tradets
blad.

Kdlla: Fredsskolan

Vad far och kan barn paverka?

MAL:

Diskutera barnens mojligheter att paverka:

e Far du bestdémma om néagra saker hemma?
Hurdana saker?

e Finns det beslut som du behéver dina férald-
rars hjalp med? Vilka da?

e Paverkar barnets alder huruvida man sjalv-
stdndigt kan fa fatta vissa beslut?

e Far barnen i er klass/grupp delta i verksam-
hetsplaneringen tillsammans med vuxna?
Beaktas barnens &asikter?

att forsta vilka saker barn har ritt att paverka

Ge som hemuppgift att diskutera dmnet till-
sammans med en férélder utgaende ifran
nagra fragor. Svaren ska skrivas ner. JAmfor
sedan svaren. Exempel pa fragor:

e Vem bestdmmer vad jag klar pa mig pa
morgonen?

e Vem bestdmmer hur lange jag far vara vaken
pa kvéllen?

e Vem bestdmmer vad vi dter f6r mat hemma
hos oss?

e Vem bestdmmer om jag kan fa nagon ny lek-
sak eller en mobiltelefon?

Idé: Compasito - lasten ihmisoikeuskasvatuk-
sen kdsikirja



Virldshjaltens tabell 6ver gréna garningar

MAL: att kinna stolthet 6ver goda gdrningar for miljon och jordklotet

GoOr en gemensam tabell for hela er grupp med
varje barns namn skrivet i en egen kolumn.
Alltid da barnet gjort en miljévéanlig gdrning
(t.ex. plockat upp skrép, slackt en lampa som
varit pa i onédan eller lanat sin leksak at en
kompis) far han/hon en stdmpel eller nagot
annat marke invid sitt namn. Man far samla
stamplar dven pa fritiden.

Barnens rattigheter

Konkreta tips for grona gdrningar i vardagen
hittas i de tilldggsmaterial som finns listade
pé sidan 30 i denna guide.

Idé: MLL: Reilusti ryhmdssd

MAL: att forsta vilka grundrattigheter som hor till varje barns liv och varfér de ar

viktiga

Da man talar om barnens rattigheter menas
de grundldggande rattigheter alla barn i varl-
den har. Las upp pastaenden om barnens
rattigheter och diskutera huruvida pastaen-
dena &r sanna eller falska. Nagra exempel pa
pastaenden:

—Vuxna ska lyssna pa barnens asikter (Sant:
barn har ratt att uttrycka sina asikter i alla
sadana omstédndigheter som géller dem, och
asikterna ska beaktas)

— I skolan/pa dagis far man tala andra sprak
férutom svenska/finska (Sant: ett barn som
tillhor en spraklig minoritet har ratt till sin
egen grupps kultur, sprék och religion)

— Barn som beter sig illa far man inte sla.
(Sant: barn bor skyddas fréan vald)

— Barn har ratt att leka istéllet for att jobba.
(Sant: barn har ratt till lek och fritid)

— Alla barn far leka med de leksaker han/
hon vill och tycka om vilken farg som
helst. (Sant: ett barn far inte diskrimine-
ras pa grund av utseende, asikt eller andra
egenskaper)

— Barn har ratt att dta godis varje dag (Falskt:
i beslut som giller barn &r barnets bésta det

allra viktigaste — fér mycket godis &r inte bra

for tdnder eller hélsa)

= — T— e e

Diskutera vilka réattigheter som &r de allra
viktigaste i skolans/daghemmets vardag. Fun-
dera utifran det pa hur det med rattigheterna
ocksa foljer en skyldighet att sjalv agera sa
att samma rattigheter dven tryggas for alla
andra barn. Fundera pa vad ni borde gora fér
att de rattigheter ni definierat som de vikti-
gaste skulle uppfyllas i hela er grupp. Hitta
pa nagra beteenderegler for klassen/gruppen.
Skriv ner dem (eller rita teckningar) och hiang
upp reglerna pa véiggen.

Ni kan ocksa ordna en temadag om bar-
nens rattigheter. Behandla en viss rattighet
och forsok beakta den rattigheten sa mang-
sidigt som mojligt under dagens lopp inom
ramen for er verksamhet.

Idé: Compasito — lasten thmisoikeuskasvatuk-
sen kdsikirja

— -
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Nyckeln till lycka

MAL:
manniskor

Fundera tillsammans: vad gor dig lycklig? Dis-
kutera olika slags kallor till lycka: sma, var-
dagliga saker och storre saker. Inkludera kon-
kreta exempel pa handlingar och féremal som
medfor lycka, samt mer abstrakta kéllor till
lycka (exempelvis karlek, vanskap o.s.v.). Rita
“nycklar till lycka” och hang upp bilderna som
ett lyckogalleri. Man kan ocksa sammanstalla

e ——— - - =

att fundera pa vilka saker som gor oss lyckliga och hur man kan gladja andra

en lista 6ver saker som gor barnen lyckliga
och ge listan at féraldrarna.

Fundera ocksa tillsammans pa sadana saker
man kan géra som en kompis, ett syskon, ens
foraldrar eller ens far-/morforaldrar skulle
bli lyckliga av? Ova tillsammans pa att séga
“tack”, att le och att gora snélla saker at
varandra.

En temakvall med workshoppar fér foraldrar

MAL:

att oka barnens deltagande i verksamhetsplaneringen, och att 6ka

vaxelverkan mellan skola/daghem och hemmen

Planera tillsammans med barnen en férdldra-
kvall da féradldrarna vid olika workshopslik-
nande punkter far information om teman som
behandlats inom Vart gemensamma jordklot.

Planera kvéllens program och genomférandet
i sin helhet i samrad med barnen.

——e———

Barnen kan sjilva under kvéllen fungera som
guider mellan de olika punkterna och samti-
digt beréatta lite om den gangna verksamheten
och diskussionerna.

e . T

Fira temadagar

|
|
|
|

Ordna ett evenemang pa ert daghem/i skolan
till &ra av nagon internationell temadag. Ni
kan ocksa gora en kalender 6ver viktiga tema-
dagar, som ni tar hansyn till i er verksamhet.
Hitta tillsammans med barnen pa séatt att fira
en viss temadag ni valt.

Exempel pa lampliga temadagar:
2.2. Gron Flagg-dagen

14.2. Alla hjartans dag

3.3. Varldsnaturdagen

20.3. Lyckans dag

21.3. Internationella skogsdagen
22.3. Internationella vattendagen
21.5. Varldsdagen for kulturell mangfald
22.5. Varldsdagen for biodiversititet
5.6. Varldsmiljédagen

21.9. Fredsdagen

16.10. Varldshungerdagen

24.10. FN-dagen

20.11. Dagen for barnens réttigheter



« Hallbar utveckling betyder utveckling som till-
fredsstdller dagens behov utan att dventyra kom-
mande generationers behov. Den har fyra dimen-
sioner som alla &r lika viktiga:

1. Ekologisk hallbarhet gér ut pa att bevara
naturens mangfald och de system som uppe-
héller livet pa jorden.

2. Ekonomisk héllbarhet forutsatter en over-
gang fran konsumtionskultur till en ekonomi
dér naturresurser inte exploateras.

3. Social hallbarhet handlar om vilbefinnande,
rattvisa och manskliga réttigheter for alla
manniskor i varlden.

4. Kulturell héallbarhet innebér respekt for ett
mangsidigt kulturarv, och jamlikhet mellan
ménniskor frén alla olika kulturer.

« Ekosocial bildning innebir att utveckla en for-
staelse for att ekologisk och social héllbarhet ar
forutsattningar for ekonomisk hallbarhet. Vart
samhdlle behover en ekonomisk struktur som
grundar sig pa en héllbar anvindning av naturre-

surser (rent vatten, ren luft, mineraler). Vi beho-
ver ta klimatférandringen pa allvar. Vi beho-
ver virna om alla méinniskors lika varde. Till
ett ekosocialt bildat livssitt hor att man beaktar
dessa fragor och stravar efter att bygga en hallbar
framtid.

Global fostran har som uppgift att 6ppna man-
niskors dgon for realiteterna i védrlden, och vacka
viljan att bygga en mer réttvis, jamlik vérld i vil-
ken miénskliga rittigheter respekteras.

Miljofostran har som mal att stoda en inlér-
ningsprocess hos barn och unga genom vilken
deras viarderingar, kunskaper, fardigheter och
handlingssitt utvecklas si att de stimmer &ver-
ens med héllbar utveckling. Miljofostran baserar
sig pa ett omfattande miljobegrepp dér ocksa t.ex.
bebyggda och sociala miljoer ingar och motsvarar
langt det man i Sverige bendmner Undervisning
for hallbar utveckling.

Global miljofostran innebédr miljofostran som
sarskilt understryker global réttvisa och alla mén-
niskors lika varde.
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ANDRA
UNDERVISNINGSMATERIAL:

« Hallbar utveckling i daghemmet & Hallbar

utveckling i skolan
Huvudstadsregionens Ateranvindningscentral

Ab:s projekt 4V

Guider for framjande av hallbar utveckling i dag-

hemmen och grundskolan. Guiderna erbjuder
omfattande bakgrundsinformation och konkreta
tips for planering av verksamhet inom hallbar
utveckling. Ett bra startpaket for den som ér
intresserad av &mnet.
www.4v.fi/4v-hanke/kasvattajille/keke paivakodissa

www.4v.fi/4v-hanke/kasvattajille/keke koulussa

MATERIALBANKER FOR
PEDAGOGER:

« Virldsskolan
Institutet for Fredfostran rf
Virldsskolan samlar ihop undervisningsmate-
rial inom global fostran fran olika medborgar-
organisationer. Vissa delar av materialet finns pa
svenska.
www.maailmankoulu.fi (valj "Pa svenska”)

» Materialbank inom milj6fostran
WWE Finland

Bland WWE:s material for miljéfostran kan du
ocksa hitta idéer for global miljofostran. Vilj
svenska som sprék nar du soker i materialban-
ken sa hittar du tips pa svenska.
www.wwi.fi/ymparistokasvatus/materiaalipankki

 Materialbanken MAPPA
Suomen luonto- ja ympdristokoulujen liitto ry
MAPPA samlar ihop material som stoder
larande for héllbar utveckling och milj6fostran.
https://mappa.fi/fi/tarkennettu haku (valj Kieli:
ruotsi for tvasprakiga och svenska material)

« Hall Sverige Rents Exempelsamling

Stiftelsen Hall Sverige Rent

Pa Hall Sverige Rents hemsidor finns tips pa
aktiviteter och uppgifter inom larande f6r hall-
bar utveckling. Det gér att leta efter tips enligt
alderskategori (fran daghem till andra stadiet).
www.hsr.se/exempelsamling

« WWF Utbildnin
WWE Sverige

Pa WWEF Sveriges hemsidor finns férslag pa
metoder och aktiviteter inom ldrande f6r hallbar
utveckling. Har finns ocksa en uppgiftsbank i
vilken det gér att leta efter tips enligt alderskate-
gori, amne 0.8.V.

www.wwi.se/utbildning/
utbildning/1522412-utbildning

« Héllbar utveckling i skolan

Malmo hogskola och Miljoforvaltningen i Malmo
stad inom ramen for RCE Skdne

Syftet med webbsidan Hallbar utveckling i sko-
lan ér att erbjuda inspiration, férdjupning och
konkreta tips at larare som jobbar med hall-
bar utveckling. Pa sidan finns samlat lankar till
material som riktar sig till barn och unga i olika
aldrar.

www.hutiskolan.se/
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VART GEMENSAMMA JORDKLOT ér en guide fér global
miljéfostran. Den riktar sig till smabarnspedagoger, samt larare i
forskolor och arskurs 1-2.

Guiden Vart gemensamma jordklot behandlar jordklotets
fantastiska mangfald, och oss som en del av den. Det allra
viktigaste ar att lara sig att jordklotet tillhor oss alla, och vad vi
kan gora for att bevara mangfalden for kommande generationer.

L L
STOTT MED BISTANDSPENGAR idvrea ; - Sy e o
FRAN UTRIKESMINISTERIET % YMPARISTOKASVATUKSEN
L= ISEESUSR- A (R

NaturochMiljo



	Omslag
	Innehåll
	1. Vårt fantastiska jordklot
	Naturens och kulturernas mångfald
	Kritisk kulturfostran
	Aktivitetstips

	2. Att förstå samband
	Vårt hem, vårt gemensamma jordklot
	Varifrån kommer vår mat och våra saker?
	Aktivitetstips

	3. Mot en hållbar framtid
	Rättigheter och skyldigheter
	Världshjältens vanor
	Aktivitetstips

	Nyckelbegrepp
	Länkar och tilläggsmaterial
	Källor
	Tack för samarbetet

