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Biodiversitetens mysterier

Savél skogen ndrmast dig med sina blabar och talgoxar som regnskogen i tropikerna med
tigrar och orkidéer utgdr exempel pa hur biodiversiteten, naturens mangfald, kan se
ut. Naturens mangfald fascinerar bade stora och sma och att bekanta sig med denna kan
betraktas som en spdnnande upptacktsfard!

Naturens mangfald haller dock pd att utarmas 6veralltivarlden och detta utgor tillsammans
med klimatférandringen till de storsta globala problemen just nu. Darfor ar det speciellt
viktigt att ldra barn och unga vad biodiversitet &r, varfor den ar viktig och hur man kan
beskydda den.

Denna guide utgor ett sammandrag av fakta och verksamhetstips med hjalp av vilka du
kan behandla begreppet biodiversitet tillsammans med barn och unga. Guiden ar en del
av Gron Flaggs materialpaket om biodiversitet som ar tillgangligt for alla. | paketet ingdr
ocksé de tva guiderna om biodiversitet for larare i grundskolan respektive pedagoger inom
daghems-, forskole- och nybdrjarundervisningsmiljon. Mer information, guiderna i digitalt
format samt mer material finns pa adressen gronflagg.fi/biodiversitet.

Vada for biodiversitet?

Biodiversitet eller biologisk mangfald innebar i all enkelhet att det
forekommer manga olika arter och olika slags livsmiljoer eller biotoper.
Vi kan tala om bade biologisk méngfald och biodiversitet - termerna ar
synonymer. | den har texten anvinds bada termerna - vi talar ocksa om
en mangsidig natur.

Da man gar ndrmare in pa saken kan biodiversitet definieras pa minst tre
olika plan:

1. diversitet p4 ekosystemsniva

2. diversitet pa artniva

3. genetisk diversitet, dvs. att olika individer av samma art skiljer sig fran
varandra

Alla dessa former eller nivder av biodiversitet behdvs och stoder varandra. Fler arter
leder till flera olika slags ekosystem, och ju fler ekosystem det finns, desto flera olika arter.
Da ekosystem skiljer sig fran varandra uppstar det populationer av arter som skiljer sig
fran varandra, och denna genetiska diversitet gor att arterna halls friska, =
fortplantningsdugliga och kan anpassa sig till férandringar i minQn. ‘
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http://gronflagg.fi/biodiversitet

Biodiversitet da man talar med (sma) barn

Det I6nar sig att borja med att dela upp begreppet biodiversitet eller naturens mangfald i delar.
Vad betyder natur och vad dr mangfald eller mangsidighet? Vad star bio for och vad ar diversitet?
Efter det kan man lattare forsta vad biodiversitet eller naturens mangfald betyder: att det
finns en massa natur, det vill sdga olika djur, vaxter, svampar och smakryp och deras livsmiljoer
(biotoper) pa jorden.

Biodiversiteten och dess olika nivaer ar latta att forklara med hjalp av exempel utomhus. Leta
reda pa och namnge olika biotoper, till exempel skog, dike och gard. Se efter vad det finns for
olika arter i till exempel skogen: talgoxe, gran, tall, ekorre osv. D& man studerar arterna ndrmare
ser man, att varje individ ar olika, vilket beror pa den genetiska diversiteten. Vaxternas olika
former och faglarnas fargsattning ar bra exempel pa sddant dar detta ar 14tt att se.




Varfor ar biodiversitet viktig?

En méngsidig natur ar en forutsattning for livet. Varje art deltar pa sitt eget satt i den helhet
som de bildar tillsammans med miljon, ekosystemet.  Ekosystemets funktion kan liknas
vid hur manniskor med olika yrken samarbetar s& att samhéllet fungerar: barnskotare,
avfallshanteringspersonal, larare, 1dkare, forsaljare och otaliga andra behdvs for att allt skall
fungera. Om nagon av dessa yrkesgrupper forsvann skulle samhéllet inte langre fungera
ordentligt. P4 samma satt behdvs det biodiversitet sd att jordklotets olika ekosystem, som
ocksa manniskan ar fullstandigt beroende av, skall fungera.

Vimanniskor tanker ofta mest pd oss sjalva, men det ar viktigt att forstd att naturen ocksa har
ett eget virde som inte &r beroende av hur manniskan kan dra nytta av den. Biodiversiteten
ar alltsa viktig ocksa for naturens egen skull. P4 samma satt har ocksa varje enskild manniska
sitt varde.

Liksom allt annat liv pa jorden ar vi manniskor helt beroende av en mangfaldig natur. En
mangsidig natur tillhandahéller bland annat syre, naring, rent vatten och ménga révaror.

Biodiversiteten utarmas

o Enligt WWEF:s Living planet-raport (2020) har antalet individer
av ryggradsdjur minskat med cirka 68 procent mellan 1970 och
2016.

o | Finland berdknas var 9. art vara hotad (Punainen kirja 2019)

o Ocksavanligabekantaarter ar allt mer hotade: entitan, ladusvalan
och grasparven klassificeras i Finland som hotade, skatan och
sadesarlan som nara hotade (Punainen kirja 2019).

o Ocksabiotoperna ar hotade: i Finland ar alla kulturbiotoper, 76 %
av skogsbiotoperna och 54 % av kérrbiotoperna hotade.
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Visste du?

Det vi ater paverkar biodiversiteten och framst (93 %) utanfor
Finlands granser. Biodiversitetens minskning dverallt i varlden ar
en sak som berdr oss alla - varldens gemensamma sak.

Varfor minskar biodiversiteten?

Den framsta orsaken till att biodiversiteten minskar ar férdndringarna i biotoperna
(livsmiljoerna). Om man féller skogen eller ett kirr dikas och torkar ut férandras
forhallandenasadrastiskt att de arter som lever dar far det svart och eventuellt férsvinner
helt. Boven i dramat ar framst manniskans enorma konsumtion. Manniskans 6verdrivna
konsumtion kan sdgas vara den huvudsakliga orsaken till att naturens mangfald minskar,
eftersom den pdverkar nastan allt. Att vi lever dver véra tillgdngar dterspeglas till exempel
ocksa i klimatférandringen, som ar en av de framsta orsakerna till att bland annat de arktiska
biotoperna och ménga arter ar alltmer hotade.

Andra orsaker till att biodiversiteten minskar ar olaglig jakt och fenomen som ohéllbart fiske
dar fangstnivan ar for hog och metoderna skadar ekosystemet. Ocksé frammande arter som
sprids via manniskan, dvergddningen av vattendrag, féroreningar och sjukdomar paverkar
biodiversiteten i negativ riktning.



Bekanta er med biodiversiteten genom att
observera och forska

Forattlarasigatt uppskatta naturens mangfald och vilja skyddadenbdr man forst ldggamarke
till biodiversiteten och forsta vad det handlar om. Det forsta steget &r att vacka barnens och
ungdomarnas intresse.

Man kan bdrja med att observera och studera biodiversiteten i liten skala, och det |6nar sig
att anvdnda alla sina sinnen. Studera véxternas utseende och insekterna pa garden, lyssna
pa faglarnas sédng, smaka pé bar som vaxer i skogen och folj med hur landskapet férandras da
arstidernavaxlar. Ju mer man ser efter, desto lattare blir det att se mer biodiversitet!

Biotoper pa burk

Samla ihop material som ni hittar pa
en viss plats - en biotop eller livsmiljo Medborgarforskning
- i naturen och satt det i en glasburk.
Om ni ar i skogen kan detta vara till
exempel en grankotte, ett bjorkloy,
ett blad fran ett blabarsris, litet jord
och nagra barr. Ta inte stora mangder
levande vaxter och var noga med att
inte rora fridlysta vaxter.

Delta i medborgarforskning tillsammans
med barnen och ungdomarna och hjalp
till att samla in vardefull information
som gagnar biodiversitetsforskningen.
Information om biodiversitet och hur<
den férandras kan var och en sjalv samla
in genom att delta i olika former av
Gor samma uppgift flera ganger da uppféljningsstudier som till exempel Folj
ni ror er pa olika stéllen. Tillbaka i med varen eller hosten

skolan kan ni sedan betrakta, studera
och beundra vad som finns i de olika
burkarna och fundera 6ver hur de
beskriver de olika ekosystemen
som de kommer fran. Vad fanns i
skolgardens burk? | dikeskantens
burk? | biologiundervisningen kan
burkarna anvandas for att illustrera t.
ex. olika skogstyper.

Artobservationer kan meddelas till
Artdatacentret (laji.fi) dir ocksad annan
information om pagaende projekt
aterfinns. Sidorna har ocksd svenska
versioner. Via iNaturalist-appen kan
man identifiera arter och pa samma
gang skriva in dem i iNaturalist Suomi
-databasen dar forskarna sedan kan
utnyttja materialet.

Om jag inte kdnner igen arterna sjalv?

Man behéver verkligen inte vara biolog och kdnna igen alla Finlands arter for att
kunna behandla biodiversitet tillsammans med barnen. Det viktiga ar att lara sig att
lagga marke till, forsta och uppskatta naturens mangsidighet pa olika nivaer.

Observera olika biotoper, arter och individer och hur de skiljer sig fran varandra
tillsammans med barnen. D3 intresset for saken vaknar kan ni sedan tillsammans
lara er att kdnna igen olika arter. Borja med enkla vardagliga arter: maskros, kraka,
gran, tall ... Det finns nu fortiden manga mobilapplikationer som hjélper er att kdnna
igen olika arter om niinte vill ta med traditionella artbestamningsbdcker ut i naturen.



Paverka, nara och fjarran

Vi paverkar biodiversiteten i var vardag, badde nara och fjarran. Genom att uppmarksamma
hurudana vanor vi har och vid behov dndra pa dessa kan vi hjalpa till att skydda naturens
mangfald. Vi kan ocksd med relativt enkla medel férsoka 6ka biodiversiteten pa skol- eller
dagisgdrdenochocksd minskavaregenbelastning pdbiodiversiteten pdandrasidanjordklotet.

NARA: Gor gardens natur mangsidigare

o Snickra: Bygg och hang upp fagel- och fladdermusholkar och gor insektshotell.
o Latograsen frodas: Skot inte om gardens vaxtlighet for mycket.

o Grunda en ang: P4 manga litet soligare gardar gar det bra att anldgga en dng med
inhemska angsvaxter dar fjarilar och andra smakryp trivs.

o Murkna trad: Manga svampar och insekter behdver murket tra att bo i och att ata.
Murkna trad gynnar ocksa gardens faglar och andra insektsatare. Trad som av nagon
orsak maste fallas kan med férdel lamnas kvar liggande pa garden, atminstone till en
del. Anvand de fallna tradstammarna som lekplats eller kanta planteringarna med
dem!

Hall fraimmande arter i schack: Manga frammande arter har spritt sig fran
tradgardsodlingar. Var alltsa noga med att ni inte planterar sadana véxter i er
tradgard som kan sprida sig ut i naturen och tranga undan ursprunglig vaxtlighet (t.
ex. lupin och vresros).



FJARRAN: Tips for battre val av mat:

o

Mer vegetarisk foda: Det behdvs manga ganger mindre markyta for att producera
vaxt- an kottprotein.

Hallbarare kétt: Hallbarare val ar bland annat inhemskt viltkott och de flesta
inhemska insjéfiskarna, samt MSC-certifierad utlandsk fisk.

Minimera matsvinnet: Ta bara den mat du orkar dta upp och kdp bara sa mycket mat
du behover.

Ekologisk produktion: Ekologisk produktion anviander inte kemiska
bekdmpningsmedel och detta ar battre for naturen och bl. a. de pollinerande
insekterna.

Plocka och samla: Bar, svamp och vilda 6rter dr synnerligen hallbara. Samtidigt som
man plockar ar man dessutom ute i naturen och kan ta del av naturens diversitet med
alla sinnen! Det ar dock viktigt att alla lar sig att man aldrig skall samla in bar, svamp
eller andra vaxter utan att vara riktigt sdker pa att man vet vad det &r, eftersom det
ocksa finns giftiga arter.

Installningar och varderingar

Det viktigaste en larare kan gora biodiversiteten till fromma ar att fa eleverna att forsta och
uppskatta hur viktig naturen och dess biodiversitet ar. Det gor inte ndgot att det kanske ar
omojligt att anldgga en dang pa er skolgdrd och att det visar sig svart att 6ka andelen vegetarisk
mat i skolans servering. Varderingar och instéllningar kan man behandla var och ndr som

helst, oberoende av var man ar och vilken arstid det ar.

Operation ridda krypet

Vad skall vi géra? Det kom in en fluga och sa hittade vi en spindel i en knut! Brukar ni ta
till flugsmallan och sla ihjal den oinbjudna gasten? Nasta gang ni far in ett kryp kan ni i
stallet ordna Operation radda krypet! Fundera foérst éver varifran krypet har kommit
och om det hor hit eller ndgon annanstans. En spindel ar till exempel ett nyttodjur
inomhus, fér den fangar andra smakryp i sitt nat. Nar ni har beslutat er for att genomféra
er rdddningsoperation gar det bast med hjalp av en bit styv kartong eller papper och ett
dricksglas. Fanga in krypet med hjalp av dessa och for ut det.

Na&r ni har krypet i glaset kan ni forst titta narmare pa det en stund. Om ni kdnde igen det
och vet vad det var for sort kan ni sedan nar ni har fort ut det ta reda pa litet mer om det.
Ni kan fa reda pa saker som lar er att uppskatta dessa sma, ofta férbisedda men ocksa
mycket viktiga kryp battre.



Paverka!

Man kan ocksé framja skyddet av biodiversiteten genom att forsdka paverka samhallet
runtomkring i olika skala. P4 samma gang 6var man upp medborgarfardigheter som kommer
att behovas senare i livet. Vad vill barnen och ungdomarna sjalva paverka? Vad som har med
biodiversitet att gbra ar viktigt for dem?

Det finns manga satt att paverka och det I6nar sig att anvénda sin fantasi! Man kan till exempel
genomfora en At mer vegetariskt-kampanj for skolor och daghem i narheten, skicka e-post
eller vykort till kommunala beslutsfattare eller satta ihop en fotoutstélining om dmnet pa
lokalbiblioteket. Det viktiga ar att barnen och ungdomarna sjalva planerar och férverkligar
paverkningsprojektet fran borjan till slut med stdéd av vuxna

Inspirerande exempel fran en Gron Flagg-deltagare

Vi hittade ett bestdnd med jdttebalsam alldeles bredvid vdar promenadvdg. Vi talade med barnen
om varfor det inte dr sd bra. Ndgot av barnen hade redan varit med och dragit upp véixten pd en
sldktings gdrd. Ett annat foreslog att vi skulle g6ra en video ddr vi berdttar varfor den inte dr bra.
Vi funderade 6ver vem man borde anmdila saken dt och beslét oss for att skicka ett meddelande
via stadens responskanal. VI fick ett svar ddr miljéradgivaren radde oss att anordna talko pa
vdren. Staden lovade att berdtta hur vi skulle géra och Idna ut redskap. Talkot hélls pd vdren och
videon gjorde vi redan pd hosten

Gruppen Puutarhavarpuset fran daghemmet Paaskynpes3, Sateenkaari Koto




GOr nagot for biodiversiteten!

P& den har listan kan ni hitta sddant ni sjdlva kan gdra for att framja biodiversiteten s&val nara
er sjdlva som langre bort. Nikan satta upp listan pa vaggen eller skicka ut den &t eleverna.
Vissa av sakerna kan barn och unga kanske inte gbra helt sjdlva, men de kan mycket val vara
med om att frdmja saken. D& man kan satta kryss for ndgot man gjort eller forsokt framja
ser man pé ett konkret och positivt satt att saker och ting gér att p&verka. Listan ar menad
som inspiration och det finns otaliga andra satt att ocksa géra nagot positivt for miljon och
biodiversiteten!

Nara

O

O
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Lamna kvar murket trd pa garden.

Kontakta kommunala beslutsfattare och be dem arbeta for att skydda era ndrmaste
skogar.

Grunda eller skét om en ang.

L&t bli att klippa grasmattan.

Hang upp fagelholkar.

Plantera inhemska angsvaxter pd gérden s& att fjarilar och andra insekter trivs.
Bygg insektshotell.

Avlagsna frammande arter.

Lat ograset frodas.

Deltaiett medborgarforsningsprojekt (t.ex. Folj med varen eller vintern).
Bygg en fladdermusholk som fladdermdssen kan sova i om dagarna.
Grunda ett orort naturskyddsreservat pé gérden.

Gor ett vinterbo at igelkotten.

Ordna eller delta i en demonstration for naturens basta.

Mata féglarna pa vintern. Sluta mata fdglarna dd det blir vdr.

Hall hundar och andra keldjur kopplade.

Begransa utebelysningen nattetid. Ljuset stor bl.a. fladdermdss och insekter.




Listan ar delvis baserad pd Luonnonkirjo-nat-tidningens artikel Kymmenen tekoa luonnon
monimuotoisuuden puolesta (luonnonkirjo.fi).

Fjarran

O oo
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At mer vegetarisk mat.
Skaffafarre saker och anvand sparsamt tjanster som belastar naturen.

Minska forbrukningen av elektricitet och varme. Du minskar utsldpp som pdverkar klimatet
och forbrukningen av naturresurser.

Valj hdllbart producerad eller fangad fisk och kott.

Minska matsvinnet.

Ateranvand, byt och lana.

Gynna narproducerat och ekologiskt odlat.

Kontakta riksdagsledamoterna och krav kraftigare atgarder miljon till fromma.
Valj produkter av hog kvalitet som vid behov gar att laga.

Byt till naturvanligare producerad elektricitet.

Stravatill att gd, cykla och anvanda allméanna kommunikationsmedel.
Kop begagnat!

Anvand miljovanliga hygienprodukter och rengéringsmedel.

Plocka bar och svamp.

Sprid nyheter som ror miljon i din bekantskapskrets och familj.

Ordnaeller deltaien demonstration for naturens basta.



http://luonnonkirjo.fi

Den har guiden arendel av Gron Flaggs Biodiversitet-temamaterial: forutom denna broschyr
finns det mer omfattande guider for smébarnspedagogik och for grundskolan. Guiderna
innehdller fakta om biodiversitet, verksamhetstips som kan anvindas i undervisning och
annan pedagogisk verksamhet samt tips och fakta om hur man kan minska belastningen pa
miljon inom temat. Forst och framst inspirerar materialet till att behandla detta viktiga amne
tillsammans med barnen och ungdomarna.

Mer information, guiderna i elektroniskt format samt tilldggsmaterial finns p& adressen
gronflagg.fi/biodiversitet

Vad ar Gron Flagg?

Gron Flagg ar ett program for hallbar utveckling och ett miljécertifikat som riktar sig till
daghem, skolor, ldroinrdttningar och fritidsverksamhet. Vilket daghem, vilken skola eller
vilken laroinrdttning som helst kan g& med i programmet - Gron Flaggs verksamhetsmodell
gar att tillampa dverallt och ger ramar for att utveckla miljdarbetet utgdende fran barnen och
ungdomarna sjalva.

Gron Flagg ar endel av det internationella Eco-Schools-programmet som finns i cirka 70 olika
lander. FN:s miljoprogram UNEP rekommenderar Gron Flagg.

Kom med!

Helhetsbaserad miljopedagogik, delaktighet for barnen och ungdomarna och stod for
laroplanerna - kom med i Gron Flagg ni ocksa!
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Gron Flagg finns dven pa finska:
www.vihrealippu.fi
vihrealippu@feesuomi.fi
0945418151
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