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Gör något för biodiversiteten! 
På den här listan kan ni hitta sådant ni själva kan göra för att främja biodiversiteten såväl nära 

er själva som längre bort.  Ni kan sätta upp listan på väggen eller skicka ut den åt eleverna.  

Vissa av sakerna kan barn och unga kanske inte göra helt själva, men de kan mycket väl vara 

med om att främja saken.  Då man kan sätta kryss för något man gjort eller försökt främja 

ser man på ett konkret och positivt sätt att saker och ting går att påverka. Listan är menad 

som inspiration och det finns otaliga andra sätt att också göra något positivt för miljön och 

biodiversiteten! 

Nära

	� Lämna kvar murket trä på gården.

	� Kontakta kommunala beslutsfattare och be dem arbeta för att skydda era närmaste 

skogar.

	� Grunda eller sköt om en äng.

	� Låt bli att klippa gräsmattan.

	� Häng upp fågelholkar.

	� Plantera inhemska ängsväxter på gården så att fjärilar och andra insekter trivs.

	� Bygg insektshotell.

	� Avlägsna främmande arter.

	� Låt ogräset frodas.

	� Delta i ett medborgarforsningsprojekt (t.ex. Följ med våren eller vintern).

	� Bygg en fladdermusholk som fladdermössen kan sova i om dagarna.

	� Grunda ett orört naturskyddsreservat på gården. 

	� Gör ett vinterbo åt igelkotten.

	� Ordna eller delta i en demonstration för naturens bästa.

	� Mata fåglarna på vintern. Sluta mata fåglarna då det blir vår.

	� Håll hundar och andra keldjur kopplade.

	� Begränsa utebelysningen nattetid. Ljuset stör bl.a. fladdermöss och insekter.

	� ______________________________________________________________________________________________

	� ______________________________________________________________________________________________

	� ______________________________________________________________________________________________

	� ______________________________________________________________________________________________

Fjärran

	� Ät mer vegetarisk mat.

	� Skaffa färre saker och använd sparsamt tjänster som belastar naturen.

	� Minska förbrukningen av elektricitet och värme. Du minskar utsläpp som påverkar klimatet 
och förbrukningen av naturresurser.

	� Välj hållbart producerad eller fångad fisk och kött. 

	� Minska matsvinnet.

	� Återanvänd, byt och låna.

	� Gynna närproducerat och ekologiskt odlat.

	� Kontakta riksdagsledamoterna och kräv kraftígare åtgärder miljön till fromma. 

	� Välj produkter av hög kvalitet som vid behov går att laga.

	� Byt till naturvänligare producerad elektricitet.

	� Sträva till att gå, cykla och använda allmänna kommunikationsmedel. 

	� Köp begagnat!

	� Använd miljövänliga hygienprodukter och rengöringsmedel. 

	� Plocka bär och svamp. 

	� Sprid nyheter som rör miljön i din bekantskapskrets och familj.

	� Ordna eller delta i en demonstration för naturens bästa.

	� ______________________________________________________________________________________________

	� ______________________________________________________________________________________________

	� ______________________________________________________________________________________________

	� ______________________________________________________________________________________________

	� ______________________________________________________________________________________________

Listan är delvis baserad på Luonnonkirjo-nät-tidningens artikel Kymmenen tekoa luonnon 
monimuotoisuuden puolesta (luonnonkirjo.fi).

http://luonnonkirjo.fi
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